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\ menu estivo 2025

Asilo Nido “Filippo Ugoni”

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Pasta allo zafferano

Crema di *zucchine con orzo

Pasta al pomodoro

Insalata di riso

Tortino di *legumi/Polipette di

Crema dj *carote

1 Arrosto di maiale* al forno Merluzzo* gratinato Prosciutto cotto “egumi Pizza margherita
Carote* al vapore e verdura cruda Patate* al vapore e verdura cruda Spinaci* al vapore e verdura cruda MMNM\SW Al VEprrEie Ve Mm\wo%\.:m* afvapers svarddm
MERENDA: Té e biscotti MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Yogurt MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Mousse di frutta
Pasta alla crema di *asparagi Crema di *piselli con pastina Riso all'olio e Grana Pasta alla crema di *zucchine Vellutata di ceci con pastina

2 Arrosto di tacchino™ al forno Limanda* gratinata NMMNM\.Q\. “legumi/Polpette di Frittata Ricotta/Crescenza/Grana/Asiago
MNMMQE* Rl VapaymG VRS kaﬂu%\:m* al'vapars everdura Carote* all'olio e verdura cruda Erbette* al vapore e verdura cruda Patate™* al vapore e verdura cruda
MERENDA: Latte e biscotti MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Yogurt MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Mousse di frutta
Pasta alla norma Risotto alio zafferano Vellutata di *zucchine con pastina Pasta al forno al *ragu di bovino Crema di *carote

3 Scaloppina di pollo* al forno NMMNN\.Q\. HegumiFolpeds ai Merluzzo* gratinato Pizza margherita
Mw:mq M\. verdure* al forno e verdura Fagiolini* allolio e verdura cruda  Patate* al vapore e verdura cruda om“mmm erbette* al vapore e verdura MM\Q.,‘M:%* al vapore e verdura
MERENDA: Te e biscotti MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Yogurt MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Mousse di frutta
Crema di *zucchine con pastina Pasta al pomodoro Riso all’'olio e Grana Pasta alla crema di *zucchine Pasta all’'olio
Arrosto di tacchino™ al forno Frittata Tortino di ceci e *patate Ricotta/Crescenza/Grana/Asiago  Limanda* gratinata

4 Carote* all'olio e verdura cruda MMMHS% al vapore e verdura M.MWQM\. verdure* al forno e verdura Erbette* al vapore e verdura cruda Mw:ﬂm\\.:\* al vapore e verdura
MERENDA: Latte e biscotti MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Yogurt MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Mousse di frutta

Le prep i gastr ich tracce di: cereali noimamg glutine, crostacei, uova, pesci, arachidi, soia, latte e lattosio, frutta con guscio, semi di sesamo, sedano, senape, solfiti e anidride solforosa, lupini, molluschi e prodotti a base di tutti i precedenti

(In presenza di certificati quﬁ comprovanti ir

llergie

g PP

ite diete). * Materia prima di base congelata e/o surgelata.
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