MENU ESTIVO 2026 DI

I* SETTIMANA LUNEDI’ MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI’
PRIMO , . . .
Orzo freddo con verdure Pasta al pesto Penne all’amatriciana Riso freddo Pasta al tonno
SECONDO Hamburger alla griglia Lonza tonnata Petto di pollo alla griglia Polpette alla pizzaiola Caprese
CONTORNO Fagiolini Spinaci Carote Fagiolini Biete
2A SETTIMANA LUNEDI’ MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI’
PRIMO . . . . . .
Riso freddo alle verdure Pasta olive e capperi Riso freddo Pasta al pesto Pizza margherita
SECONDO Frittata Hamburger Carne tonnata Waurstel di pollo alla griglia Affettato misto
CONTORNO Fagiolini Spinaci Carote Patate al forno Biete
32 SETTIMANA LUNEDI’ MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI’ VENERDI’

PRIMO Tortelli ricotta e spinaci al burro | Pasta al pomodoro e basilico Pasta alle verdure Insalata di riso Pasta al tonno bianca
SECONDO Coscette di pollo Lonza tonnata Insalata di tonno Hamburger alla griglia Crocchette di pesce
CONTORNO Fagiolini Spinaci Carote Fagiolini Biete
47 SETTIMANA LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI' GIOVEDI’ VENERDI’
PRIMO Risotto alla milanese Riso freddo Pasta alle verdure Pasta al pomodoro e basilico Pizza margherita
SECONDO Insalata di tonno Lonza tonnata Petto di pollo Spinacine al forno Formaggio fresco
CONTORNO Fagiolini Spinaci Carote Fagiolini Biete




