
 

 

Le preparazioni gastronomiche potrebbero contenere tracce di: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesci, arachidi, soia, latte e lattosio, frutta con guscio, semi di sesamo, sedano, senape, solfiti e anidride solforosa, lupini, molluschi e prodotti a base di tutti i precedenti 
(In presenza di certificati medici comprovanti intolleranze/allergie vengono formulate apposite diete). * Materia prima di base congelata e/o surgelata.    Aggiornato in data 20/02/2026 - Validato da: Servizio Dietistico di Area 

 
menù estivo 2026 
 Asilo Nido “Filippo Ugoni” – SEMI DIVEZZI 

 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

1 

Pastina all’olio 
Passato di verdura* con pastina  o 
pastina in brodo vegetale 

Pastina al pomodoro Baby riso all’olio 
Passato di verdura* con pastina  o 
pastina in brodo vegetale 

Arrosto di maiale* al forno frullato Merluzzo* olio e limone frullato Frittata frullata Fettina di pollo* frullata Ricotta 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

MERENDA: Biscotti  MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Yogurt MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Mousse di frutta 

2 

Pastina all’olio Crema di *piselli con pastina Baby riso all’olio Pastina all’olio Vellutata di ceci con pastina 

Arrosto di tacchino*  frullato Platessa* olio e limone frullata Fettina di pollo* frullata Frittata frullata Ricotta 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

MERENDA: Biscotti  MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Yogurt MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Mousse di frutta 

3 

Pastina al pomodoro Baby riso all’olio Vellutata di *zucchine con pastina Pastina all’olio 
Passato di verdura* con pastina  o 
pastina in brodo vegetale 

Arrosto di tacchino*  frullato Fettina di pollo* frullata Merluzzo* olio e limone frullato Omogeneizzato di prosciutto cotto Frittata frullata 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

MERENDA: Biscotti  MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Yogurt MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Mousse di frutta 

4 

Crema di *zucchine con pastina Pastina all’olio Baby riso all’olio Pastina al pomodoro Pastina al pomodoro 

Arrosto di tacchino*  frullato Frittata frullata Fettina di pollo* frullata Ricotta Platessa* olio e limone frullata 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

Verdura cotta* frullata o a piccoli 
pezzi 

MERENDA: Biscotti  MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Yogurt MERENDA: Frutta fresca MERENDA: Mousse di frutta 


