SETTIMANA 1

PRIMAVERA ESTATE 2026

Asilo d'infanzia - Comune di Milzano (BS)

SETTIMANA 2

PASTA AL POMODORO
MOZZARELLA
CAROTE* AL VAPORE

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

CREMA DI VERDURE* CON ORZO
FETTINA DI POLLO AL FORNO

PATATE* AL FORNO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE
YOGURT
PIZZA MARGHERITA

ZUCCHINE* AGLI AROMI
PANE
FRUTTA DI STAGIONE
MOUSSE DI FRUTTA

PASTA AL PESTO
ASIAGO DOP
PISELLI* AL VAPORE

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

RISO OLIO E GRANA
FRITTATA

SPINACI* AL VAPORE
PANE
FRUTTA DI STAGIONE
YOGURT
PASTA AL POMODORO
TORTINO DI VERDURA* E LEGUMI*

BROCCOLI* AL VAPORE
PANE
FRUTTA DI STAGIONE
MOUSSE DI FRUTTA

SETTIMANA 3

PIZZA MARGHERITA

CAROTE* AL VAPORE
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

RISOTTO AL GRANA
TORTINO DI LEGUMI*

ZUCCHINE* AL VAPORE
PANE
FRUTTA DI STAGIONE
YOGURT
PASTA AL RAGU' DI BOVINO
1/2 FORMAGGIO GRANA
SPINACI ALL'OLIO*
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

MOUSSE DI FRUTTA

SETTIMANA 4

PASTA AL PESTO
PROVOLONE DOLCE
FAGIOLINI* AL VAPORE

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

RISOTTO AL POMODORO
POLPETTE DI LEGUMI*

POMODORI
PANE
FRUTTA DI STAGIONE
YOGURT
PASTA MIMOSA
FRITTATA
MACEDONIA DI VERDURE*

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

MOUSSE DI FRUTTA

RISO ALL'OLIO
TORTINO DI LEGUMI*
FAGIOLINI* AL VAPORE
PANE

FRUTTA DI STAGIONE
YOGURT

CREMA DI VERDURE* CON FARRO
ARROSTO DI TACCHINO
PATATE* ARROSTO
PANE

FRUTTA DI STAGIONE
YOGURT

PASSATO DI VERDURA* CON ORZO
FRITTATA
INSALATA
PANE
FRUTTA DI STAGIONE
YOGURT

CREMA DI VERDURA* CON MIGLIO
POLPETTE DI BOVINO
PATATE* AL FORNO
PANE

FRUTTA DI STAGIONE
YOGURT

PASTA ALL'OLIO E GRANA
PLATESSA* DORATA
POMODORI
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA ALL'OLIO
PLATESSA* AGLI AROMI
CAROTE* AL VAPORE
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA IN SALSA AURORA
MERLUZZO* GRATINATO
POMODORI
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA ALL'OLIO E GRANA
PLATESSA* DORATA
ZUCCHINE* AL VAPORE
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

*uno i piU ingredienti potrebbero essere surgelati/congelati
all'origine
Unico condimento utilizzato: Olio EVO

Sono serviti prodotti BIO conformi alla vigente normativa dei criteri ambientali minimi (CAM)

Pane: a ridotto contenuto di sale

Si utilizza SALE IODATO
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La proposta di frutta fresca di stagione pud variare in base
alla disponibilitd di mercato ed alla disponibilita di adeguata
qualitd merceologica della stessa fra le seguenti tipologie:
Banana, Pera, Mela, Kiwi, Arancia/Mandarino, pesche,
albicocche, susine.

Sara garantita una varieta da 3 a 5 frutti differenti nell'arco
della settimana.



